
 برنامه محتوایی اسفند ماه

 اینستاگرام

 محتوای مناسبتی: 2

 3  ،اسفند روز جهانی حیات وحش 12مارچ 

 6  ،اسفند روز بیسکوییت  15مارچoreo 

 8 ،اسفند روز جهانی زن 17مارچ 

 24 اسفند چهارشنبه سوری 

مارچ و  8مناسبت مهم و سرگرم کننده وجود دارد که از بین این ها روز جهانی زن  4در ماه اسفند 

 جزو مناسبت های مهم این ماه است.رسم ما ایرانیان چهارشنبه سوری بخاطر رسم و 

 محتوای سرگرم کننده:3

  ارز بیوگرافی یک فرد معروف کانادایی: ایلان ماسک ) از اونجایی که این روزها بخاطر تسلا، اولی

دیجیتال و ... خیلی اسم ایلان ماسک به گوش مردم می خورد می تونه جالب باشه یک بیوگرافی از 

 و ...(زندگیش 

  معرفی یکی از جاهای دیدنی کانادا 

 معرفی یکی از رستوران های معروف کانادا 

ای ما جذاب هست داستان زندگی افراد معروف و خیلی با اشتیاق مورد اول بخاطر این که همیشه بر

دنبال می کنیم این موضوع ها رو می تونه دنبال کننده هامون رو جذب خودش بکند برای دنبال کردن 

مورد بعدی بخاطر اینکه برای مخاطبان هدفمون که بیشترشون خانواده هایی هستن که قرار است  2ما. 

ذاب هست براشون که اطلاعاتی جالب در مورد جایی که می خواهند بروند داشته بروند کانادا بسیار ج

نوع محتوای سرگرم کننده رو هر ماه به صورت دنباله  3باشند. بخاطر همین موضوع حتی میشود این 

دار ادامه بدید که هر ماه یک جای دیدنی، یک رستوران یا غذای معروف کانادا و یا یک فرد مشهور 

رو معرفی کنید. اینجوری مخاطبان همیشه هیجان زده و کنجکاو میشن برای محتوای کانادایی 

 بعدیتون و باعث میشه بیشتر دنبال کنند شما رو.

 :محتوای مستقیم 5

 فایل فروش معرفی یک 



 قسمت خرید ملک در سایت رو به صورت خلاصه پست کنید و برای اطلاعات ) همون  خانه دیخر ندیفرا

 محتوایی قرار می دهم. نامه بیشتر ارجاع دهید به سایت یا کانال تلگرامتون ( نمونش رو آخر بر

 ا استوریپست مخصوص در باره ی جهان بینی برندتون که نمونش رو آخر برنامه می گذارم همراه ب 

 ونه مون نممثل هیاشون هست باشه که پستی در باره ی ماموریتتون که همراهی افراد تا رسیدن به رو

هر ماه خوب هست که پستی با همین مضمون با روش های  )پستی بود که در چهارچوب برند گذاشتم 

 مختلف نمایش قرار داده شود(

 معرفی یک فایل فروش دیگر 

 پست غیر مستقیم: 5

 قوانین و مقررات موجود در کانادا در باره خرید خانه 

 محتوای داخل سایت هست که خبر رو  کانادا است. یاجاره ا یبازارها نیاز گرانتر یکی یشهر بر (

گرام می گذارید و در انتها برای خواندن مطلب کامل دعوت می کنید که وارد ناقص داخل پست اینستا

 سایت یا تلگرامتون بشوند.

  تا خبر روز کانادا رو به صورتی که بالا گفتم پست کنید که البته داخل  2غیر مستقیم محتوای  5در

 اینستاگرام.مهر هست، بهتر است به روز باشد خبر ها هم داخل سایت هم  4سابت اخبار برای 

  به صورت سریالی ماهیانه هر ماه یکی از روش های اقامت کانادا رو توضیح دهید. که مجدد می تونید

 داخل سایتتون هم محتواش رو بگذارید که مردم هم برای خوند بقیش به سایت و تلگرام بکشانید.

 ط نگهداری حیوان در می تونید به مناسبت روز جهانی حیات وحش یک گزارشی کوتاه در باره ی شرای

 کانادا پست کنید.

  



 توضیحات نوع محتوا کانال انتشار روش انتشار انتشار تاریخ موضوع
در مورد اینکه رسالت و جهان بینی ما  مستقیم تلگرام/اینستاگرام پست 1/12/00 جهان بینی برند

 آگاهی شماست

گذاشتن پرسش در استوری که هر سوالی  مستقیم اینستاگرام استوری 2/12/00 جهان بینی برند

ما این دارید از ما بپرسید )هر اول ماه 

استوری رو می گذاریم تا سوالات شما رو 

 جواب بدیم

قوانین و مقررات خرید 

 مسکن در کانادا

  غیر مستقیم تلگرام/اینستاگرام پست 3/12/00

قوانین و مقررات خرید 

 مسکن در کانادا

همون پست رو استوری می کنیم و  غیر مستقیم اینستاگرام استوری 4/12/00

اطلاعات بیشتری داشتیم در استوری های 

 بعدی بیان می کنیم.

  سرگرمی اینستاگرام/تلگرام پست 5/12/00 ایلان ماسک بیوگرافی:

 2،3همون پست رو استوری می کنیم در  سرگرمی اینستاگرام استوری 6/12/00 ایلان ماسک بیوگرافی:

تا استوری بعدی نقل قول های مهم یا 

 کارهای تاثیر گذارش رو بیان می کنیم

  مستقیم گرام/تلگراماینستا پست 7/12/00 1 معرفی فایل فروش

تا  2،3همون پست رو استوری می کنیم با  ستقیمم اینستاگرام استوری 8/12/00 1 معرفی فایل فروش

 استوری از عکس های اون خونه

 ارجاع به تلگرام و سایت اخبار ناقص غیر مستقیم گرام/تلگراماینستا پست 9/12/00 1اخبار کانادا

  غیر مستقیم اینستاگرام استوری 10/12/00 1 ناداکا اخبار

شرایط نگهداری حیوان در 

 کانادا 

  غیر مستقیم تلگرام/اینستاگرام پست 12/12/00

توضیح فرایند خرید مسکن با 

 شما

همون فرایند خریدی که داخل سایت  مستقیم اینستاگرام/تلگرام پست 13/12/00

 توضیح دادید

توضیح فرایند خرید مسکن با 

 شما

همون پست رو استوری کنید با توضیحات  مستقیم اینستاگرام استوری 14/12/00

 بیشتر اگر موجود بود

یکی از روشهای اقامتی کانادا 

1 

  غیر مستقیم تلگرام/اینستاگرام پست 15/12/00

یکی از روشهای اقامتی کانادا 

1 

همون رو استوری کنید با توضیحات بیشتر  غیر مستقیم اینستاگرام استوری 16/12/00

 اگر داشتید

 توییتراینستاگرام/ استوری 17/12/00 روز جهانی زن

 تلگرام

  مناسبتی

  سرگرمی اینستاگرام/تلگرام پست 19/12/00 1معرفی رستوران های کانادا 



همون رو استوری کنید اگر عکسهای  گرمیسر اینستاگرام استوری 20/12/00 1معرفی رستوران های کانادا 

دیگری ازون رستوران بود در استوریهای 

 بعدی بگذارید

  مستقیم گرام/تلگراماینستا پست 21/12/00 2 معرفی فایل فروش

تا  2،3همون پست رو استوری می کنیم با  ستقیمم اینستاگرام استوری 22/12/00 2 معرفی فایل فروش

 استوری از عکس های اون خونه

 ارجاع به تلگرام و سایت اخبار ناقص غیر مستقیم اینستاگرام/تلگرام تپس 23/12/00 2اخبار کانادا 

  غیر مستقیم اینستاگرام ستوریا 24/12/00 2 ناداکا اخبار

 توییتراینستاگرام/ استوری 25/12/00 چهارشنبه سوری

 تلگرام

  مناسبتی

  مستقیم تلگرام/نستاگرامیا پست 26/12/00 بررند پست ماموریت

 همون پست رو استوری کنید مستقیم نستاگرامیا استوری 27/12/00 بررند پست ماموریت

  سرگرمی گرام/تلگراماینستا پست 28/12/00 جاهای دیدنی کانادا

همون پست رو به همراه چندتا نکته جالب  سرگرمی اینستاگرام استوری 29/12/00 جاهای دیدنی کانادا

 و دانستنی از اون مکان

 تبریک عید نوروز

 

 نکات:

 ،که هر کدوم  بعد هر ماه باید تمام این محتوا ها مانیتور بشه که روند پست گذاری رو اصلاح کنیم

از این محتواها اگر مورد توجه مخاطبان بود اضافه بدیم اگر مورد توجهشون نبود تغییر بدیم یا 

 اصلاح کنیم.

 ها بهتر است که لوگوی برند و المانی از رنگ طلایی مشکی و شعار برند استفاده  در تمام پست

 شود.

 هشتگ استفاده شود چون بیشتر  9داکثر از بهتر است بر اساس الگوریتم اینستاگرام در هر پست ح

 از اون رو اینستاگرام اولویت نمیدهد بهشون.

 

 

  



 نمونه بعضی از پست های اسفند ماه:

 پست مخصوص جهان بینی:

 

و دانستن بوده. ما همواره سعی کردیم که  آگاهی#کپشن: همواره یکی از مهمترین اهداف و رسالت های ما 

هانه ای موارد و نکات مهمی که شما رو کمک می کند که مخصوصا در مسکن تصمیمات درست و آگا

گر با ما همکاری نداشته باشید، باید بگیرید رو در اختیارتون بگذاریم. چون ما معتقدیم که شما حتی ا

 د تا بتونید به رویاهاتون برسید.ریآگاهانه و با دانش کافی تصمیم بگی

هر ماه ما پرسش و پاسخی برگذار می کنیم تا شما بتونید تمام سوالات و مورد هایی که مدنظرتون هست رو 

 از ما بپرسید و ما هم تا انتها راهنماییتون می کنیم.

 تورنتو_مسکن#م. ما تا رسیدن شما به رویاهاتون در کنارتون هستی

 question)در روز بعد استوری با قابلیت  هشتگ ها ...



 فرایند خرید خانه:

 آلبومی:به صورت پست 

 

 

 



 

 

 



 کپشن:

فرآیند خرید منزل مخصوصا اگر در خارج کشور خودمون باشد پیچیدگی های خاص خودش رو دارد ولی ما 

سعی کردیم به طور خلاصه در این پست مراحلی که با هم طی می کنیم تا شما به خانه رویاییتون برسید 

 نیم.رو با هم مرور ک

 فراموش نکنید که ما از ابتدا تا انتهای مسیر کنارتون هستیم.

 تورنتو_مسکن#م. ما تا رسیدن شما به رویاهاتون در کنارتون هستی

 مطلب رو می تونید در سایت ما ) آدرس در بایو پیج ( و در کانال تلگرام ما مطالعه کنید. ادامه

 هشتگ.....

 2022لیست مناسبت های مهم 

 تاریخ شمسی میلادی تاریخ مناسبت

 1400اسفند  12 مارچ 3 روز جهانی حیات وحض

 1400اسفند  17 مارچ 8 روز جهانی زن

 1400اسفند  24 مارچ 15 چهارشنبه سوری

 1401فروردین  1 مارچ 21 عید نوروز

 1401فروردین  1 مارچ 21 روز جهانی سندرم دان

 فروردین 2 مارچ 22 روز جهانی آب

 فروردین 13 آپریل 2 بدر 13

 فروردین 13 آپریل 2 روز جهانی آگاهی از اوتیسم

 فروردین 18 آپریل 7 روز جهانی سلامت

 اردیبهشت 15  می 5 روز جهانی رمز عبور

 اردیبهشت 18 می 8 روز جهانی مادر

 اردیبهشت 24 می 14 تجارت منصفانه یروز جهان

Victoria Day )خرداد 2 می 23 )مخصوص کانادا 

 خرداد 10 می 31 اتیبدون دخان یروز جهان

 خرداد 15 ژوئن 5 جهانی محیط زیستروز 

 خرداد 18 ئنژو 8 روز جهانی اقیانوس

 خرداد 28 ژوئن 18 شعبده باز یروز جهان



 خرداد 29 ژوئن 19 روز جهانی پدر

Social Media Day 30 تیر 9 ژوئن 

 تیر 10 جولای 1 جوک یروز جهان

 تیر 11 جولای 2 بشقاب پرنده یروز جهان

 تیر 16 جولای 7 روز جهانی شکلات

World Emoji Day 17 تیر 26 جولاب 

 مرداد 6 جولای 28 روز جهانی هپاتیت

 مرداد 28 آگوست 19 روز جهانی عکس

 مرداد 28 آگوست 19 بشردوستانه یروز جهان

 شهریور 4 آگوست 26 روز برابری زنان

 شهریور 12 سپتامبر 3 روز جهانی بیکن

 شهریور 30 سپتامبر 21 روز جهانی صلج

 مهر 5 سپتامبر 27 روز جهانی توریسم

 مهر 7 سپتامبر 29 روز جهانی قلب

 مهر 8 سپتامبر 30 روز جهانی پادکست

 مهر 9 اکتبر 1 روز جهانی گیاه خواران

 مهر 13 اکتبر 5 روز جهانی معلم

 مهر 15  اکتبر 7 روز جهانی لبخند

 مهر 24 اکتبر 16 روز جهانی غذا

 آبان 2 اکتبر 24 روز سازمان ملل متحد

 آبان 9 اکتبر 31 هالووین

 آبان 22 نووامبر 13 روز جهانی مهربانی

 آبان 23 نوامبر 14 ابتید یروز جهان

Thanksgiving Day 24 آذر 3 نوامبر 

Black Friday 25 آذر 4 نوامبر 

 آذر 10 دسامبر 1 روز جهانی ایدز

 آذر 12 دسامبر 3 تیمعلول یافراد دارا یروز جهان

Christmas Card Day 9 آذر 18 دسامبر 

 آذر 30 دسامبر 21 شب یلدا

 دی 4 دسامبر25 کریسمس



 

 


